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Введение

Âðîæäåííûå ïîðîêè ðàçâèòèÿ (ÂÏÐ) ïðåäñòàâ-
ëÿþò â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñåðüåçíóþ ìåäèêî-ñîöè-
àëüíóþ ïðîáëåìó äëÿ âñåõ ñòðàí ìèðà, ïîñêîëüêó
ýòà ïàòîëîãèÿ çàíèìàåò âåäóùåå ìåñòî â ñòðóêòóðå
ïðè÷èí ïåðèíàòåëüíîé, íåîíàòàëüíîé, ìëàäåí÷å-
ñêîé ñìåðòíîñòè, çàáîëåâàåìîñòè è äåòñêîé èí-
âàëèäíîñòè [Æó÷åíêî, Òàìàçÿí, 2010]. Ïî äàííûì
Âñåìèðíîé îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ (ÂÎÇ),
â ìèðå åæåãîäíàÿ ÷àñòîòà ðîæäåíèÿ äåòåé ÂÏÐ
ñîñòàâëÿåò 4-6%, ïðè ýòîì â ïîëîâèíå ñëó÷àåâ –
ýòî ñìåðòåëüíûå è òÿæåëûå ÂÏÐ, òðåáóþùèå
ñëîæíîé õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè [Carmona,
2005]. Â Ðîññèè ñðåäíåå ÷èñëî ðîæäåíèé äåòåé ñ
ÂÏÐ ñîñòàâëÿåò 50 000 â ãîä, à îáùåå ÷èñëî òà-
êèõ áîëüíûõ â íàñòîÿùåå âðåìÿ áîëåå 1,5 ìëí
÷åëîâåê, ïðè ýòîì íàèáîëåå ÷àñòûìè è âûñîêîëå-
òàëüíûìè ÿâëÿþòñÿ ÂÏÐ îðãàíîâ ñèñòåìû êðîâî-

îáðàùåíèÿ, íåðâíîé ñèñòåìû è ìíîæåñòâåííûå
ÂÏÐ [Æó÷åíêî, Òàìàçÿí, 2010]. Ïðè ýòîì äî 80%
òÿæåëûõ ÂÏÐ çàêàí÷èâàþòñÿ ñìåðòüþ ðåáåíêà â
ìëàäåí÷åñêîì âîçðàñòå, íå îïðàâäûâàÿ îãðîìíûõ
çàòðàò îáùåñòâà íà ëå÷åíèå è óõîä çà íèì, à ðåà-
áèëèòàöèîííàÿ ïîìîùü ïðè âûæèâàíèè áîëüíîãî
ðåáåíêà íå â ïîëíîé ìåðå ìîæåò îáåñïå÷èòü êà-
÷åñòâî åãî çäîðîâüÿ, íåîáõîäèìîå äëÿ ïîëíîöåí-
íîé èíòåãðàöèè â îáùåñòâî [Æó÷åíêî, Òàìàçÿí,
2010]. Âñå ýòî îïðåäåëÿåò ðàçâèòèå ïðîôèëàêòè-
êè ÂÏÐ êàê àêòóàëüíåéøóþ çàäà÷ó çäðàâîîõðàíå-
íèÿ, ïîäòâåðæäàÿ îñîáóþ ñîöèàëüíóþ è ìåäèöèí-
ñêóþ çíà÷èìîñòü ïðîáëåìû.

Îñîáî çíà÷èìûì â âîçíèêíîâåíèè ÂÏÐ ÿâëÿåò-
ñÿ ýêîëîãè÷åñêèé ôàêòîð. Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè
íàêîïëåí îáøèðíûé ìàòåðèàë, ñâèäåòåëüñòâóþ-
ùèé î íåãàòèâíîì âëèÿíèè õèìè÷åñêîãî çàãðÿçíå-
íèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû íà ôîðìèðîâàíèå ÂÏÐ
[Àíòîíîâ, 2008, Âåðçèëèíà, 2008, Àíòîíîâà, 2010].
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Ïðîâåäåíà ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà öèòîãåíåòè÷åñêèõ íàðóøåíèé, ïîêàçàòåëåé ïðîëèôåðàöèè
è äåñòðóêöèè ÿäðà â áóêêàëüíîì ýïèòåëèè 178 ðîäèëüíèö 20–30 ëåò ñ âðîæäåííûìè ïîðîêàìè ðàç-
âèòèÿ (ÂÏÐ) è áåç ÂÏÐ ïëîäà, ïðîæèâàþùèõ íà òåððèòîðèÿõ ñ ðàçëè÷íûì óðîâíåì ðàäèàöèîííîãî
(ïîñëå ×åðíîáûëüñêîé êàòàñòðîôû), õèìè÷åñêîãî è ñî÷åòàííîãî ðàäèàöèîííî-õèìè÷åñêîãî çàãðÿç-
íåíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ó ðîäèëüíèö ñ ÂÏÐ ïëîäà, ïðîæèâàþùèõ â óñëîâèÿõ
ñî÷åòàííîãî ðàäèàöèîííî-õèìè÷åñêîãî çàãðÿçíåíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû ñóììàðíàÿ ÷àñòîòà êëå-
òîê ñ äåñòðóêöèåé ÿäðà (êàðèîïèêíîç, êàðèîðåêñèñ è êàðèîëèçèñ) äîñòèãàåò íàèáîëüøèõ çíà÷åíèé,
÷òî, âîçìîæíî, óêàçûâàåò íà ñèíåðãåòè÷åñêèé õàðàêòåð äåéñòâèÿ ðàäèàöèîííîãî è õèìè÷åñêîãî
ôàêòîðà íà ÷àñòîòó öèòîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ó ðîäèëüíèö ñ ÂÏÐ ïëîäà,
ïðîæèâàþùèõ íà ýêîëîãè÷åñêè íåáëàãîïîëó÷íûõ òåððèòîðèÿõ, ÷àñòîòà êëåòîê ñ êàðèîïèêíîçîì â
1,5, à ñ êàðèîëèçèñîì â 2,0 (p<0,05) ðàçà ïðåâûøàåò àíàëîãè÷íûå ïîêàçàòåëè ðîäèëüíèö áåç ÂÏÐ
ïëîäà. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ìîãóò áûòü ðåêîìåíäîâàíû êàê îäèí èç êðèòåðèåâ âûÿâëåíèÿ ãðóïï
ïîâûøåííîãî ðèñêà ôîðìèðîâàíèÿ ÂÏÐ ó ïëîäà ïðè èíäèâèäóàëüíîì îáñëåäîâàíèè æåíùèí, ïëàíè-
ðóþùèõ áåðåìåííîñòü.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: âðîæäåííûå ïîðîêè ðàçâèòèÿ ïëîäà, ðîäèëüíèöû, öèòîãåíåòè÷åñêèå íàðóøå-
íèÿ, áóêêàëüíûé ýïèòåëèé, ìèêðîÿäåðíûé òåñò, ýêîëîãè÷åñêîå íåáëàãîïîëó÷èå, Áðÿíñêàÿ îáëàñòü



94

Вестник Московского университета. Серия XXIII  АНТРОПОЛОГИЯ    № 1/2016: 93–101

Корсаков А.В., Трошин В.П.

Òàê, òîëüêî «âêëàä» çàãðÿçíåíèÿ àòìîñôåðíîãî
âîçäóõà ïî îòíîøåíèþ ê äðóãèì îáúåêòàì îêðó-
æàþùåé ñðåäû ñîñòàâëÿåò 80-90% îò ñóììàðíîãî
êàíöåðîãåííîãî è íåêàíöåðîãåííîãî ðèñêà, ñâÿçàí-
íîãî ñ âîçäåéñòâèåì çàãðÿçíåíèé îáúåêòîâ îêðó-
æàþùåé ñðåäû [Ðàõìàíèí, 2007]. Ïî îôèöèàëüíûì
îöåíêàì [Ãîñóäàðñòâåííûé äîêëàä ÐÔ î ñîñòîÿ-
íèè…2013] 57% ãîðîäñêîãî íàñåëåíèÿ Ðîññèè
ïîäâåðãàåòñÿ âûñîêîìó è î÷åíü âûñîêîìó óðîâ-
íþ çàãðÿçíåíèÿ àòìîñôåðíîãî âîçäóõà ïî òàêèì
âåùåñòâàì, êàê áåíç(à)ïèðåí, ñâèíåö, ôîðìàëü-
äåãèä, ôåíîë, îêñèä è äèîêñèä àçîòà, ôòîðèñòûé
è õëîðèñòûé âîäîðîä, ýòèëáåíçîë, ñåðîâîäîðîä,
ñåðîóãëåðîä, âçâåøåííûå âåùåñòâà è ñàæà. 48%
íàñåëåíèÿ Áðÿíñêîé îáëàñòè ïðîæèâàþò íà òåð-
ðèòîðèÿõ ïîâûøåííîãî è âûñîêîãî óðîâíÿ çàãðÿç-
íåíèÿ àòìîñôåðíîãî âîçäóõà [Ãîñóäàðñòâåííûé
äîêëàä ÐÔ î ñîñòîÿíèè…2013].

Ìîíèòîðèíã ðàäèàöèîííîé îáñòàíîâêè íà þãî-
çàïàäíûõ òåððèòîðèÿõ (ÞÇÒ) Áðÿíñêîé îáëàñòè
ÐÔ (çäåñü ïðîæèâàåò îêîëî 19% íàñåëåíèÿ îáëàñ-
òè – îêîëî 240 òûñ. ÷åë.) ïîêàçûâàåò, ÷òî íåñìîòðÿ
íà ïðîøåäøèå ïîñëå ×åðíîáûëüñêîé êàòàñòðîôû
28 ëåò, ðàäèîàêòèâíîñòü, îïðåäåëÿåìàÿ, â îñíîâ-
íîì, äîëãîæèâóùèìè öåçèåì-137 è ñòðîíöèåì-90,
îñòàåòñÿ âûñîêîé, è áóäåò åùå íåñêîëüêî äåñÿòè-
ëåòèé îñòàâàòüñÿ òàêîâîé [Îíèùåíêî, 2007, Èçðà-
ýëü, 2009]. Ïëîòíîñòü ðàäèîàêòèâíîãî çàãðÿçíåíèÿ
òåððèòîðèé Áðÿíñêîé îáëàñòè â 2012 ã. ïî öåçèþ-137
êîëåáëåòñÿ îò 10,7 äî 2523,4 êÁê/ì2 (68,2 Êè/êì2),
ïî ñòðîíöèþ-90 – îò 0,03 äî 42,5 êÁê/ì2 (1,15 Êè/êì2).
Ñíèæåíèå ëèøü íà 35–40% ïî îòíîøåíèþ ê ìàþ
1986 ã. [Ãîñóäàðñòâåííûé äîêëàä Áðÿíñêîé îáë. î
ñîñòîÿíèè…2012]. Ïðîöåññû ñàìîî÷èùåíèÿ ïî÷â
îò äîëãîæèâóùèõ ðàäèîíóêëèäîâ èäóò ìåäëåííî.
Ìåñòàìè ïëîòíîñòü çàãðÿçíåíèÿ ïî÷â ñåëüõîçóãî-
äèé öåçèåì-137 ïðåâûøàåò äî-àâàðèéíûé óðîâåíü
íà ïàøíå â 45 ðàç, íà ñåíîêîñíî-ïàñòáèùíûõ óãî-
äüÿõ – â 88 ðàç [Ãîñóäàðñòâåííûé äîêëàä Áðÿíñ-
êîé îáë. Ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêàÿ…2009].

×àñòîòà ÂÏÐ ñðåäè íîâîðîæäåííûõ íà ðàäè-
àöèîííî-çàãðÿçíåííûõ (ïîñëå ×åðíîáûëüñêîé êà-
òàñòðîôû) òåððèòîðèÿõ âîçðîñëà ÷åðåç 15 ëåò
ïîñëå 1986 ã. â òðè–ïÿòü ðàç [Èâàíîâ, Öûá, 2002,
Ivanov, Tsyb, Ivanov, 2004, ßáëîêîâ, Íåñòåðåíêî,
2011]. Â áîëüøåé ñòåïåíè â ýòîò ïåðèîä óâåëè÷è-
âàëîñü ÷èñëî íàðóøåíèé ðàçâèòèÿ ïîëîâûõ îðãà-
íîâ, âðîæäåííîé êàòàðàêòû, ïîðîêîâ ðàçâèòèÿ
íåðâíîé ñèñòåìû è îðãàíîâ ÷óâñòâ, êîñòíî-ìûøå÷-
íîé ñèñòåìû è îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ [Èâàíîâ,
Öûá, 2002; Ivanov, Tsyb, Ivanov, 2004; ßáëîêîâ,
Íåñòåðåíêî, 2011].

Â Áðÿíñêîé îáëàñòè ñóùåñòâóþò òåððèòîðèè
ñ èíòåíñèâíûì ðàäèàöèîííûì çàãðÿçíåíèåì ïîñ-
ëå ×åðíîáûëüñêîé êàòàñòðîôû (äî 2997,0 êÁê/ì2

ïî 137Cs è 42,5 êÁê/ì2 ïî 90Sr) [Áðóêê, 2002], à òàêæå
òåððèòîðèè ñî÷åòàííûõ ðàäèàöèîííî-õèìè÷åñêèõ
âîçäåéñòâèé [Ìèõàëåâ, 2001; Êîðñàêîâ, Ìèõàëåâ,
Òðîøèí, 2012].

Ïîñòîÿííîå óõóäøåíèå ýêîëîãè÷åñêîé ñèòóà-
öèè ïðèâîäèò ê ïîâûøåíèþ ÷èñëà ìóòàãåííûõ
ôàêòîðîâ, ñîçäàâàÿ ðåàëüíóþ îñíîâó äëÿ óâåëè-
÷åíèÿ ãåíåòè÷åñêîãî ãðóçà, èçìåíåíèÿ òåìïîâ ìó-
òàöèîííîãî ïðîöåññà [ßáëîêîâ, 2004].

Â ýòîé ñâÿçè îäíèì èç âîçìîæíûõ äîïîëíè-
òåëüíûõ ìåòîäîâ ïðîôèëàêòèêè ÂÏÐ ÿâëÿåòñÿ
ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà öèòîãåíåòè÷åñêèõ íàðóøåíèé
ó æåíùèí, ïëàíèðóþùèõ áåðåìåííîñòü ïóòåì ïðî-
âåäåíèÿ ìèêðîÿäåðíîãî òåñòà â áóêêàëüíîì ýïè-
òåëèè, êàê íàèáîëåå ýêîíîìè÷íîãî è áûñòðîãî
ìíîãîôàêòîðíîãî êîëè÷åñòâåííîãî ìåòîäà, ïîçâî-
ëÿþùåãî âûÿâëÿòü ãðóïïû ïîâûøåííîãî ðèñêà è
âîçìîæíîå ãåíîòîêñè÷åñêîå âîçäåéñòâèå íà êëåò-
êè îðãàíèçìà.

Èçó÷åíèå öèòîãåíåòè÷åñêîãî ñòàòóñà æåíùèí,
ïðîæèâàþùèõ â òàêèõ óñëîâèÿõ, ïðåäñòàâëÿåòñÿ
êðàéíå âàæíûì äëÿ îöåíêè âîçìîæíîãî âëèÿíèÿ
ðàäèàöèîííîãî, õèìè÷åñêîãî è ñî÷åòàííîãî çàãðÿç-
íåíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû íà ÷àñòîòó ôîðìèðî-
âàíèÿ ÂÏÐ ó ïëîäà.

Материалы и методы

Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà èçìåíåíèé áóêêàëüíîãî
ýïèòåëèÿ ïðîâîäèëàñü ñ ìàðòà 2013 ïî ìàé 2014 ã. ó
178 ðîäèëüíèö 20–30 ëåò ñ ÂÏÐ è áåç ÂÏÐ ïëîäà
(ïî ÷àñòîòå öèòîãåíåòè÷åñêèõ íàðóøåíèé, ïîêàçà-
òåëåé ïðîëèôåðàöèè è äåñòðóêöèè ÿäðà), ïðîæè-
âàþùèõ íà òåððèòîðèÿõ ñ ðàçëè÷íûì óðîâíåì
ðàäèàöèîííîãî (ïîñëå ×åðíîáûëüñêîé êàòàñòðî-
ôû) õèìè÷åñêîãî è ñî÷åòàííîãî ðàäèàöèîííî-õèìè-
÷åñêîãî çàãðÿçíåíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû (òàáë. 1). Â
êàæäîé ãðóïïå îáñëåäîâàíî îò 18 äî 25 ðîäèëüíèö.

Ñðåäíèå óðîâíè ñóììàðíîãî òåõíîãåííîãî
çàãðÿçíåíèÿ òåððèòîðèé Áðÿíñêîé îáëàñòè àíàëè-
çèðîâàëèñü çà ïåðèîä 2003–2012 ãã. è êîëåáëþòñÿ
â øèðîêèõ ïðåäåëàõ – îò 18,0 äî 29 622,2 êã/êì2 ïî
óðîâíþ õèìè÷åñêîãî çàãðÿçíåíèÿ àòìîñôåðíîãî
âîçäóõà [Ãîðîäà è ðàéîíû… 2013] è îò 10,7 äî
572,8 êÁê/ì2 ïî óðîâíþ ðàäèîàêòèâíîãî çàãðÿçíå-
íèÿ öåçèåì-137 ïîñëå ×åðíîáûëüñêîé êàòàñòðîôû
[Áðóêê, 2002; Ïèâîâàðîâ, Ìèõàëåâ, 2004] (òàáë. 1).

Ó ðîäèëüíèö ñ ÂÏÐ ïëîäà, ïðîæèâàþùèõ íà
èññëåäóåìûõ òåððèòîðèÿõ, çàðåãèñòðèðîâàíû ñëå-
äóþùèå âðîæäåííûå àíîìàëèè (ñîãëàñíî ÌÊÁ 10):
1) Q00-Q07 ÂÏÐ íåðâíîé ñèñòåìû (àíýíöåôàëèÿ,
àêðàíèÿ, öèêëîïèÿ, ãèäðîöåôàëèÿ, ìèêðîöåôà-
ëèÿ, ðàñùåïëåíèå ïîçâîíî÷íèêà); 2) Q20-Q28 ÂÏÐ
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ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ (àòðåçèÿ ëåãî÷íîãî
ñòâîëà, ãèïîïëàçèÿ ïðàâûõ è ëåâûõ îòäåëîâ ñåð-
äöà, êàðäèîìåãàëèÿ, àîðòàëüíûé ïîðîê ñåðäöà);
3) Q35-Q37 ðàñùåëèíà ãóáû è íåáà (çàÿ÷üÿ ãóáà,
âîë÷üÿ ïàñòü); 4) Q38-Q45 ÂÏÐ îðãàíîâ ïèùåâà-
ðåíèÿ (ãàñòðîøèçèñ); 5) Q50-Q56 ÂÏÐ ïîëîâûõ
îðãàíîâ (òåðàòîìà ÿè÷íèêîâ); 6) Q65-Q79 ÂÏÐ
êîñòíî-ìûøå÷íîé ñèñòåìû (òàíàòàôîðíàÿ äèñï-
ëàçèÿ, ñïèííîìîçãîâàÿ ãðûæà); 7) Q80-Q89 äðó-
ãèå ÂÏÐ (ñèíäðîì Äàóíà, ìíîæåñòâåííûå ïîðîêè
ðàçâèòèÿ).

Èññëåäîâàíèÿ öèòîãåíåòè÷åñêîãî ñòàòóñà ðî-
äèëüíèö ñ ÂÏÐ è áåç ÂÏÐ ïëîäà ïðîâîäèëèñü íà
îñíîâå ìåòîäà àíàëèçà ìèêðîÿäåð è àíîìàëèé

ÿäðà â ýêñôîëèàòèâíûõ êëåòêàõ ÷åëîâåêà [Stich
et al., 1981; Àðóòþíÿí è äð., 1990; Ñû÷åâà, 2012].

Çàáîð áóêêàëüíîãî ýïèòåëèÿ ïðîâîäèëñÿ äå-
ðåâÿííûì ñòåðèëüíûì øïàòåëåì. Àíàëèçèðîâà-
ëîñü 500–1500 êëåòîê áóêêàëüíîãî ýïèòåëèÿ îò
êàæäîé ðîäèëüíèöû (ïîñëå åñòåñòâåííûõ ðîäîâ
èëè ïðåðûâàíèÿ áåðåìåííîñòè â ñëó÷àå ÂÏÐ ó
ïëîäà). Ïîëó÷åííûå äàííûå ïåðåñ÷èòûâàëèñü íà
1000 êëåòîê (îêîí÷àòåëüíûé ðåçóëüòàò âûðàæåí â
ïðîìèëëÿõ, ‰). Âñåãî ïðîàíàëèçèðîâàíî 195 000
êëåòîê. Àíàëèç ïðîâîäèëñÿ ñ ïîìîùüþ ñâåòîâîãî
ìèêðîñêîïà Nikon ïðè óâ. 1000.

Âûñóøåííûé íà âîçäóõå ìàçîê íà ïðåäìåòíîì
ñòåêëå ôèêñèðîâàëñÿ–îêðàøèâàëñÿ ïî Ëåéøìàíó

Òàáëèöà 1. Çàãðÿçíåííîñòü òåððèòîðèé Áðÿíñêîé îáëàñòè ïî óðîâíþ ðàäèàöèîííîãî, õèìè÷åñêîãî è
ñî÷åòàííîãî çàãðÿçíåíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû

Ïðèìå÷àíèÿ. 1 – ïðåäñòàâëåíû ãîðîäà âìåñòå ñ ðàéîíàìè
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(ñìåñü àçóðà-1, ìåòèëåíîâîãî-ñèíåãî è æåëòîãî
âîäîðàñòâîðèìîãî ýîçèíà) â òå÷åíèè 3–4 ìèí.
Ôèêñàòîð ñëèâàëè, ìàçîê ïðîìûâàëñÿ ïðîòî÷íîé
âîäîïðîâîäíîé âîäîé ïðè ðÍ 6,5–7,0 (âîäà äðóãîé
ðåàêöèè ïðèâîäèò ê ïëîõîé îêðàñêå ïðåïàðàòà).

Íà ñòåêëàõ ñ áóêêàëüíûì ýïèòåëèåì ðîäèëü-
íèö ïîäñ÷èòûâàëèñü: êëåòêè ñ ìèêðîÿäðàìè (ÊÌß),
äâóÿäåðíûå êëåòêè (ÄÊ), êëåòêè ñ áîëåå ÷åì äâó-
ìÿ ÿäðàìè (Êß>2), êëåòêè ñ äâîéíûì ÿäðîì (Äß),
ïðîòðóçèè ðàçíûõ ôîðì (ÏÐÔ), êëåòêè ñ êàðèîïèê-
íîçîì (ÊÏ), êàðèîðåêñèñîì (ÊÐ) è êàðèîëèçèñîì
(ÊË). Ïåðå÷èñëåííûå ïîêàçàòåëè îöåíèâàëèñü êàê
ïðèçíàêè íàðóøåíèÿ öèòîãåíåòè÷åñêîãî ñòàòóñà
(ðèñ. 1).

Â èññëåäîâàíèå âêëþ÷åíû ðîäèëüíèöû, ïî-
ñòîÿííî ïðîæèâàþùèå íà äàííîé òåððèòîðèè è áåç
ïðîòèâîïîêàçàíèé, êîòîðûå ìîãëè ïîâëèÿòü íà
÷àñòîòó öèòîãåíåòè÷åñêèõ íàðóøåíèé (áåç âîñïà-
ëèòåëüíûõ âèðóñíûõ èíôåêöèé è ïðîñòóäíûõ çà-
áîëåâàíèé; áåç êàðèåñà, ñòîìàòèòà è äðóãèõ âîñ-
ïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ â ðîòîâîé ïîëîñòè).

Ïîêàçàòåëè âåëè÷èí âàëîâûõ ãàçîîáðàçíûõ
ïðîìûøëåííûõ âûáðîñîâ ëåòó÷èõ îðãàíè÷åñêèõ
ñîåäèíåíèé (ËÎÑ) ñ âõîäÿùèìè â èõ ñîñòàâ áåí-
ç(à)ïèðåíà, áåíçîëà, ôîðìàëüäåãèäà, ôåíîëà è
äð., îêñèäîâ àçîòà, äèîêñèäà ñåðû, îêñèäà óãëåðî-
äà â àòìîñôåðó (òîíí â ãîä) èçó÷åíû ïî ìàòåðèà-
ëàì ïàñïîðòèçàöèè âñåõ ïðåäïðèÿòèé Áðÿíñêîé
îáëàñòè çà äåñÿòèëåòíèé ïåðèîä, âûïîëíÿþùèõ
ïðîåêò ïðåäåëüíî äîïóñòèìûõ âûáðîñîâ (2003–
2012 ãã.) [Ãîðîäà è ðàéîíû…2013]. Ïîñëåäóþùèé
ðàñ÷åò ïîêàçàòåëåé ñòåïåíè çàãðÿçíåííîñòè îòäåëü-
íûõ ðàéîíîâ ïî ìîùíîñòè ñóììàðíûõ ãàçîîáðàçíûõ
âûáðîñîâ, òîíí â ãîä äàííîãî òîêñèêàíòà â äàí-
íîì ðàéîíå Áðÿíñêîé îáëàñòè ïðîâîäèëñÿ ïóòåì
ïåðåñ÷åòà âåëè÷èí ñðåäíåãîäîâîãî âûáðîñà íà
ïëîùàäü (êã/êì2) [Ãîðîäà è ðàéîíû… 2013].

Ñðåäíÿÿ ïëîòíîñòü ðàäèîàêòèâíîãî çàãðÿçíå-
íèÿ öåçèåì-137 â ðàäèàöèîííî-çàãðÿçíåííûõ ðàé-
îíàõ îïðåäåëÿëàñü ïî äàííûì Ã.ß. Áðóêê [Áðóêê,
2002], à â íåðàäèàöèîííûõ – ïî äàííûì Þ.Ï. Ïèâî-
âàðîâà è Â.Ï. Ìèõàëåâà [Ïèâîâàðîâ, Ìèõàëåâ, 2004].

Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ
ïðîâîäèëñÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ñðåäñòâ ïàêåòà
Microsoft Excel. Â êà÷åñòâå ñðåäíåãî çíà÷åíèÿ èñ-
ïîëüçîâàíî âûáîðî÷íîå ñðåäíåå. Äëÿ ïðîâåðêè
ñòàòèñòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè îòêëîíåíèé èñïîëüçî-
âàí t-êðèòåðèé Ñòüþäåíòà.

Результаты исследования

Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ÷àñòîòû öèòîãåíåòè-
÷åñêèõ íàðóøåíèé, ïîêàçàòåëåé ïðîëèôåðàöèè è
äåñòðóêöèè ÿäðà â áóêêàëüíîì ýïèòåëèè ðîäèëüíèö,

ïðîæèâàþùèõ â óñëîâèÿõ ðàäèàöèîííîãî, õèìè-
÷åñêîãî è, îñîáåííî, ñî÷åòàííîãî çàãðÿçíåíèÿ îê-
ðóæàþùåé ñðåäû, âûÿâëÿåò ïîâûøåííîå ÷èñëî
êëåòîê ñ êàðèîïèêíîçîì (îò 6,50 äî 15,75) è êàðè-
îëèçèñîì (îò 6,11 äî 23,50) êàê ó ðîäèëüíèö ñ ÂÏÐ,
òàê è áåç ÂÏÐ ïëîäà, ÷òî óêàçûâàåò íà âîçìîæíîå
íåãàòèâíîå âëèÿíèå êñåíîáèîòèêîâ íà öèòîãåíå-
òè÷åñêèé ñòàòóñ æåíñêîãî îðãàíèçìà (òàáë. 2). Óñ-
òàíîâëåíî, ÷òî ó ðîäèëüíèö ñ ÂÏÐ ïëîäà, ïðîæè-
âàþùèõ íà ýêîëîãè÷åñêè íåáëàãîïîëó÷íûõ òåððè-
òîðèÿõ ÷àñòîòà êëåòîê ñ êàðèîïèêíîçîì â 1,5, à ñ
êàðèîëèçèñîì â 2,0 (p<0,05) ðàçà ïðåâûøàåò àíà-
ëîãè÷íûå ïîêàçàòåëè ðîäèëüíèö áåç ÂÏÐ ïëîäà.
Òàê, íà òåððèòîðèÿõ õèìè÷åñêîãî çàãðÿçíåíèÿ îê-
ðóæàþùåé ñðåäû ó ðîäèëüíèö ñ ÂÏÐ ïëîäà ÷àñ-
òîòà êëåòîê ñ êàðèîïèêíîçîì â 1,3 (ð>0,05), à ñ
êàðèîëèçèñîì â 2,5 (p<0,05) ðàçà ïðåâûøàåò àíà-
ëîãè÷íûå ïîêàçàòåëè ðîäèëüíèö áåç ÂÏÐ ïëîäà.
Íà ðàäèàöèîííî-çàãðÿçíåííûõ òåððèòîðèÿõ ó ðî-
äèëüíèö ñ ÂÏÐ ïëîäà ÷èñëî êëåòîê ñ êàðèîïèêíî-
çîì â 1,6 (ð<0,05), à ñ êàðèîëèçèñîì â 1,7 ðàçà
(ð<0,05) ïðåâûøàåò àíàëîãè÷íûå ïîêàçàòåëè ðî-
äèëüíèö áåç ÂÏÐ ïëîäà. Íà òåððèòîðèÿõ ñî÷åòàí-
íîãî ðàäèàöèîííî-õèìè÷åñêîãî çàãðÿçíåíèÿ îêðó-
æàþùåé ñðåäû êîëè÷åñòâî êëåòîê ñ êàðèîïèêíî-
çîì â 1,7 (ð<0,05), à ñ êàðèîëèçèñîì â 1,9 (p<0,05)
ðàçà ïðåâûøàåò àíàëîãè÷íûå ïîêàçàòåëè ðîäèëü-
íèö áåç ÂÏÐ ïëîäà (òàáë. 2).

Óñòàíîâëåíî, ÷òî ó ðîäèëüíèö ñ ÂÏÐ ïëîäà,
ïðîæèâàþùèõ â óñëîâèÿõ ñî÷åòàííîãî ðàäèàöè-
îííî-õèìè÷åñêîãî çàãðÿçíåíèÿ îêðóæàþùåé ñðå-
äû ñóììàðíàÿ ÷àñòîòà êëåòîê ñ äåñòðóêöèåé ÿäðà
(êàðèîïèêíîç, êàðèîðåêñèñ è êàðèîëèçèñ) äîñòè-
ãàåò íàèáîëüøèõ çíà÷åíèé (44,85±5,51), ïðåâûøàÿ
àíàëîãè÷íûå ïîêàçàòåëè ðîäèëüíèö íå òîëüêî ýêî-
ëîãè÷åñêè áëàãîïîëó÷íûõ òåððèòîðèé (â 1,9 ðàçà,
p<0,05), íî è òåððèòîðèé ðàäèàöèîííîãî (â 1,7 ðàçà,
p<0,05) è õèìè÷åñêîãî çàãðÿçíåíèÿ ñðåäû (â 1,5 ðàçà,
ð<0,05), ÷òî, âîçìîæíî, óêàçûâàåò íà ñèíåðãåòè÷å-
ñêèé õàðàêòåð äåéñòâèÿ ðàäèàöèîííîãî è õèìè÷å-
ñêîãî ôàêòîðà íà ÷àñòîòó öèòîëîãè÷åñêèõ íàðó-
øåíèé. Òàê, ÷èñëî êëåòîê ñ êàðèîïèêíîçîì íà òåð-
ðèòîðèÿõ ñî÷åòàííîãî çàãðÿçíåíèÿ áîëüøå ÷åì íà
òåððèòîðèÿõ ýêîëîãè÷åñêîãî áëàãîïîëó÷èÿ, ðàäèà-
öèîííîãî è õèìè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ â 2,0 (p<0,05),
1,5 (p<0,05) è 1,3 ðàçà (ð>0,05); êëåòîê ñ êàðèîðåê-
ñèñîì – â 2,0 (p<0,05); 2,2 (p<0,05) è 2,3 ðàçà
(ð<0,05) è êëåòîê ñ êàðèîëèçèñîì – â 1,8 (p<0,05);
1,7 (p<0,05) è 1,5 ðàçà (ð<0,05) – òàáë. 2.

Àíàëèç öèòîãåíåòè÷åñêèõ èçìåíåíèé áóêêàëü-
íîãî ýïèòåëèÿ ðîäèëüíèö íà âñåõ èññëåäóåìûõ
òåððèòîðèÿõ íåçàâèñèìî îò òåõíîãåííîãî çàãðÿçíå-
íèÿ ñðåäû ïî ÷èñëó ïðîòðóçèé ðàçíûõ ôîðì, äâó-
ÿäåðíûõ êëåòîê, êëåòîê ñ áîëåå ÷åì äâóìÿ ÿäðàìè
è êëåòîê ñ äâîéíûì ÿäðîì íå âûÿâèëà íåáëàãî-
ïðèÿòíûõ èçìåíåíèé öèòîãåíåòè÷åñêîãî ñòàòóñà
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Ðèñ. 1. Ïðèìåðû öèòîãåíåòè÷åñêèõ íàðóøåíèé â áóêêàëüíîì ýïèòåëèè ðîäèëüíèö
(îêðàñêà ïî Ëåéøìàíó, óâ. Õ1000)

Ïðèìå÷àíèÿ. 1 – êëåòêà ñ ìèêðîÿäðîì; 2 – êëåòêà ñ äâóìÿ ìèêðîÿäðàìè; 3 – êëåòêà ñ ìíîæåñòâîì ìèêðîÿäåð;
4, 5 – êëåòêà ñ ïðîòðóçèåé ÿäðà; 6 – äâóÿäåðíàÿ êëåòêà; 7 – êëåòêà ñ òðåìÿ ÿäðàìè; 8 – êëåòêà ñ ÷åòûðüìÿ ÿäðàìè;
9 – êëåòêà ñ äâîéíûì ÿäðîì; 10 – êëåòêà ñ êàðèîïèêíîçîì; 11 – êëåòêà ñ êàðèîðåêñèñîì; 12 – êëåòêà ñ êàðèîëèçèñîì
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Òàáëèöà 2. Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ÷àñòîòû öèòîãåíåòè÷åñêèõ íàðóøåíèé, ïîêàçàòåëåé ïðîëèôåðàöèè è
äåñòðóêöèè ÿäðà â áóêêàëüíîì ýïèòåëèè ðîäèëüíèö ñ âðîæäåííûìè ïîðîêàìè ðàçâèòèÿ (ÂÏÐ) è áåç
ÂÏÐ ïëîäà, ïðîæèâàþùèõ íà ýêîëîãè÷åñêè íåáëàãîïîëó÷íûõ òåððèòîðèÿõ (õñð. ± m, íà 1000 êëåòîê, ‰)

Ïðèìå÷àíèÿ: ÊÌß – êëåòêè ñ ìèêðîÿäðàìè; ÏÐÔ – ïðîòðóçèè ðàçíûõ ôîðì; ÄÊ – äâóÿäåðíûå êëåòêè;
Êß>2 – êëåòêè ñ áîëåå ÷åì äâóìÿ ÿäðàìè; Äß – äâîéíîå ÿäðî; ÊÏ – êàðèîïèêíîç; ÊÐ – êàðèîðåñêèñ; ÊË – êàðèîëèçèñ.

Ïðîäîëæåíèå òàáëèöû 2

Ðàçëè÷èÿ ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíû, ð<0,05*.
*Ñðàâíèâàëàñü ÷àñòîòà êëåòîê:
à) ñ ìèêðîÿäðàìè â IV è VII, VI è VII ãðóïïàõ;
á) ñ ïðîòðóçèÿìè ðàçíûõ ôîðì â I è III, I è IV, III è VII, III è VIII, IV è VII, IV è VIII ãðóïïàõ;
â) äâóÿäåðíûõ êëåòîê â I è II, I è III, II è V, II è VI, II è VII, II è VIII, III è IV, III è V, III è VI, III è VII, III è VIII ãðóïïàõ;
ã) ñ áîëåå ÷åì äâóìÿ ÿäðàìè â I è III, I è IV, III è V, III è VII, III è VIII, IV è V, IV è VII, IV è VIII ãðóïïàõ;
ä) ñ äâîéíûì ÿäðîì âî II è VII, VI è VII ãðóïïàõ;
å) ñ êàðèîïèêíîçîì â I è III, I è VI, II è VII, III è VII, IV è VI, IV è VII, V è VI, V è VII, VI è VII, VI è VIII, VII è VIII

ãðóïïàõ;
æ) ñ êàðèîðåêñèñîì â I è II, I è IV, I è VI, I è VII, II è III, II è V, II è VI, II è VII, II è VIII, III è IV, III è VI, III è VII, IV è

V, IV è VI, IV è VII, IV è VIII, V è VI, V è VII, VI è VII, VII è VIII ãðóïïàõ;
ç) ñ êàðèîëèçèñîì â I è II, I è VI, I è VII, II è III, II è IV, II  è V, II è VII, II è VIII, III è VI, III è VII, IV è VII, V è VI, V è

VII, VI è VII, VI è VIII, VII  è VIII ãðóïïàõ.
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êàê ó ðîäèëüíèö ñ ÂÏÐ, òàê è áåç ÂÏÐ ïëîäà, íå
ïðåâûøàÿ çíà÷åíèÿ 1,70‰ (òàáë. 2).

Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ÷àñòîòû öèòîãåíåòè-
÷åñêèõ íàðóøåíèé, ïîêàçàòåëåé ïðîëèôåðàöèè è
äåñòðóêöèè ÿäðà â áóêêàëüíîì ýïèòåëèè ðîäèëü-
íèö ñ ÂÏÐ ïëîäà, ïðîæèâàþùèõ íà ýêîëîãè÷åñêè
áëàãîïîëó÷íûõ òåððèòîðèÿõ, âûÿâëÿåò ìåíüøåå
÷èñëî êëåòîê ñ êàðèîïèêíîçîì (8,00±1,12) è êàðèî-
ëèçèñîì (12,80±1,79) ïî ñðàâíåíèþ ñ àíàëîãè÷-
íûìè ïîêàçàòåëÿìè ðîäèëüíèö ñ ÂÏÐ ïëîäà, ïðî-
æèâàþùèõ íà òåððèòîðèÿõ ðàäèàöèîííîãî, õèìè-
÷åñêîãî è ñî÷åòàííîãî çàãðÿçíåíèÿ ñðåäû ïðè îò-
ñóòñòâèè êëåòîê ñ ïðîòðóçèÿìè è êëåòîê ñ áîëåå
÷åì äâóìÿ ÿäðàìè (òàáë. 2). Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî
íà ýêîëîãè÷åñêè áëàãîïîëó÷íûõ òåððèòîðèÿõ ó
ðîäèëüíèö ñ ÂÏÐ è áåç ÂÏÐ ïëîäà, â îòëè÷èå îò
òåððèòîðèé ðàäèàöèîííîãî, õèìè÷åñêîãî è ñî÷å-
òàííîãî çàãðÿçíåíèÿ ñðåäû êîëè÷åñòâî êëåòîê ñ
êàðèîïèêíîçîì è êàðèîëèçèñîì ïðàêòè÷åñêè ñî-
âïàäàåò ïðè íåäîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èÿõ (ð>0,05).

Обсуждение результатов

Ïîëó÷åííûå àâòîðàìè ðåçóëüòàòû ïîäòâåð-
æäàþòñÿ äàííûìè äðóãèõ èññëåäîâàòåëåé, óêàçû-
âàþùèõ íà äîçîçàâèñèìîå ïîäàâëåíèå ñîçðåâàíèÿ
êëåòîê áóêêàëüíîãî ýïèòåëèÿ ó äåòåé, ïðîæèâàþ-
ùèõ íà ýêîëîãè÷åñêè íåáëàãîïîëó÷íûõ òåððèòî-
ðèÿõ ñ ïðåîáëàäàíèåì êàðèîïèêíîçà, êàðèîðåêñè-
ñà, êàðèîëèçèñà è êîíäåíñèðîâàííîãî õðîìàòèíà
â ÿäðå [Þð÷åíêî ñ ñîàâò., 2007; Àë÷èíîâà, 2008;
Äæàìáåòîâà ñ ñîàâò., 2009; Áÿõîâà, 2010; Ñû÷åâà
ñ ñîàâò., 2010]. Åäèíè÷íûå èññëåäîâàíèÿ, ïðîâå-
äåííûå íà òåððèòîðèè Áðÿíñêîé îáëàñòè âûÿâëÿ-
þò äîñòîâåðíîå äîïîëíèòåëüíîå âëèÿíèå õèìè-
÷åñêèõ çàãðÿçíèòåëåé àòìîñôåðíîãî âîçäóõà íà
÷àñòîòó äâóÿäåðíûõ êëåòîê, êëåòîê ñ êàðèîïèêíî-
çîì è êàðèîçèëèñîì â áóêêàëüíîì ýïèòåëèè äå-
òåé, ïðîæèâàþùèõ íà òåððèòîðèÿõ, ïîñòðàäàâøèõ
âñëåäñòâèå àâàðèè íà ×åðíîáûëüñêîé ÀÝÑ, ÷òî,
âîçìîæíî, óêàçûâàåò íà ñèíåðãåòè÷åñêèé õàðàêòåð
äåéñòâèÿ ðàäèàöèîííîãî è õèìè÷åñêîãî ôàêòîðà íà
÷àñòîòó öèòîãåíåòè÷åñêèõ íàðóøåíèé [Êîðñàêîâ ñ
ñîàâò., 2012]. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïðåäñòàâ-
ëÿþò èíòåðåñ è òðåáóþò ïðîâåäåíèÿ äàëüíåéøèõ
èññëåäîâàíèé, ò.ê. ñî÷åòàííîå âëèÿíèå ðàäèàöè-
îííîãî è õèìè÷åñêîãî çàãðÿçíåíèÿ îêðóæàþùåé
ñðåäû íà çäîðîâüå ÷åëîâåêà (â ò.÷. íà öèòîãåíåòè-
÷åñêèé ñòàòóñ) â ðåàëüíîé ýêîëîãè÷åñêîé ñèòóàöèè,
à â íå ëàáîðàòîðíûõ ìîäåëÿõ ÿâëÿåòñÿ íåðåøåí-
íîé ïðîáëåìîé [Êîðñàêîâ, Ìèõàëåâ, Òðîøèí,
2012].

Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå ÷àñòîòà êëåòîê
ñ ìèêðîÿäðàìè ó ðîäèëüíèö íà òåððèòîðèè Áðÿí-

ñêîé îáëàñòè. Ïîñêîëüêó â ñîîòâåòñòâèè ñ ìåæäó-
íàðîäíûìè äàííûìè ñðåäíÿÿ ÷àñòîòà áóêêàëüíûõ
êëåòîê ñ ìèêðîÿäðàìè â êîíòðîëå ñîñòàâëÿåò 1,1‰
[Fenech et al., 2011; Ñû÷åâà, 2012], ìàêñèìàëüíûé
èç îáíàðóæåííûõ â Áðÿíñêîé îáëàñòè ñðåäíèé
óðîâåíü êëåòîê ñ ìèêðîÿäðàìè íà òåððèòîðèÿõ
ñî÷åòàííîãî çàãðÿçíåíèÿ (0,92±0,28‰), íå ìîæåò
ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê ïîâûøåííûé. Âìåñòå ñ òåì,
ýòîò óðîâåíü â 2,8 ðàçà âûøå ñðåäíèõ ÷àñòîò êëå-
òîê ñ ìèêðîÿäðàìè ó ðîäèëüíèö ñ ÂÏÐ ïëîäà êàê
íà òåððèòîðèÿõ ðàäèàöèîííîãî, òàê è õèìè÷åñêî-
ãî çàãðÿçíåíèÿ ñðåäû (òàáë. 2).

Выводы

1. Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ÷àñòîòû öèòîãåíåòè÷åñ-
êèõ íàðóøåíèé, ïîêàçàòåëåé ïðîëèôåðàöèè è
äåñòðóêöèè ÿäðà â áóêêàëüíîì ýïèòåëèè ðî-
äèëüíèö, ïðîæèâàþùèõ â óñëîâèÿõ ðàäèàöè-
îííîãî, õèìè÷åñêîãî è ñî÷åòàííîãî çàãðÿçíå-
íèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû, âûÿâëÿåò ïîâûøåí-
íîå ÷èñëî êëåòîê ñ êàðèîïèêíîçîì (îò 6,50 äî
15,75) è êàðèîëèçèñîì (îò 6,11 äî 23,50) êàê ó
ðîäèëüíèö ñ ÂÏÐ, òàê è áåç ÂÏÐ ïëîäà, ÷òî
óêàçûâàåò íà âîçìîæíîå íåãàòèâíîå âëèÿíèå
êñåíîáèîòèêîâ íà öèòîãåíåòè÷åñêèé ñòàòóñ
æåíñêîãî îðãàíèçìà.

2. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ó ðîäèëüíèö ñ ÂÏÐ ïëîäà,
ïðîæèâàþùèõ íà ýêîëîãè÷åñêè íåáëàãîïîëó÷-
íûõ òåððèòîðèÿõ ÷àñòîòà êëåòîê ñ êàðèîïèê-
íîçîì â 1,5, à ñ êàðèîëèçèñîì â 2,0 (p<0,05)
ðàçà ïðåâûøàåò àíàëîãè÷íûå ïîêàçàòåëè
ðîäèëüíèö áåç ÂÏÐ ïëîäà. Ïîëó÷åííûå ðå-
çóëüòàòû ìîãóò áûòü ðåêîìåíäîâàíû êàê îäèí
èç êðèòåðèåâ âûÿâëåíèÿ ãðóïï ïîâûøåííîãî
ðèñêà ôîðìèðîâàíèÿ ÂÏÐ ó ïëîäà ïðè èíäè-
âèäóàëüíîì îáñëåäîâàíèè æåíùèí, ïëàíèðó-
þùèõ áåðåìåííîñòü.

3. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ó ðîäèëüíèö ñ ÂÏÐ ïëîäà,
ïðîæèâàþùèõ â óñëîâèÿõ ñî÷åòàííîãî ðàäè-
àöèîííî-õèìè÷åñêîãî çàãðÿçíåíèÿ îêðóæàþ-
ùåé ñðåäû ñóììàðíàÿ ÷àñòîòà êëåòîê ñ äåñò-
ðóêöèåé ÿäðà (êàðèîïèêíîç, êàðèîðåêñèñ è
êàðèîëèçèñ) äîñòèãàåò íàèáîëüøèõ çíà÷åíèé
(44,85±5,51), ïðåâûøàÿ àíàëîãè÷íûå ïîêàçà-
òåëè ðîäèëüíèö íå òîëüêî ýêîëîãè÷åñêè áëà-
ãîïîëó÷íûõ òåððèòîðèé (â 1,9 ðàçà, p<0,05),
íî è òåððèòîðèé ðàäèàöèîííîãî (â 1,7 ðàçà,
p<0,05) è õèìè÷åñêîãî çàãðÿçíåíèÿ ñðåäû (â
1,5 ðàçà, ð<0,05), ÷òî, âîçìîæíî, óêàçûâàåò
íà ñèíåðãåòè÷åñêèé õàðàêòåð äåéñòâèÿ ðàäè-
àöèîííîãî è õèìè÷åñêîãî ôàêòîðà íà ÷àñòîòó
öèòîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé.
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Особенности цитогенетических нарушений в буккальном эпителии родильниц с врожденными пороками...

FEATURES OF CYTOGENETIC DAMAGE IN THE BUCCAL
EPITHELIUM OF WOMEN WITH CONGENITAL DEVELOPMENTAL
ANOMALIES OF THE FETUS, LIVING IN CONDITIONS
RADIATION, CHEMICAL AND COMBINED ENVIRONMENTAL
POLLUTION

A.V. Korsakov1, V.P. Troshin2

1Bryansk State Technical University, Bryansk, Russian Federation
2 Bryansk city hospital №1, Bryansk, Russian Federation

Comparative evaluation of changes, indicators of proliferation and degradation of the nucleus in buccal
epithelium in 178 puerperas 20-30 years with congenital malformations and without congenital malformations
of the fetus, living in areas with different levels of radiation after the Chernobyl disaster) combined chemical
and radiation-chemical pollution. It is estimated that women with congenital malformations of the fetus, living
in conditions of combined radiation and chemical pollution the total frequency of cells with the destruction of
the nucleus (karyopyknosis, karyorhexis and karyolysis) reaches the highest values, which may indicate a
synergistic action of radiation and chemical factors on the frequency of cytological abnormalities. It was
determined that the puerperium congenital malformations of the fetus, living in ecologically unfavorable areas,
the frequency of cells with karyopyknosis 1,5 and karyolysis 2,0 (p<0.05) times higher than mothers without
congenital malformations of the fetus. The obtained results can be recommended as one of the criteria of
identifying groups at higher risk of formation of congenital malformations in the fetus when an individual
survey of women planning pregnancy.

Keywords: congenital developmental anomalies of the fetus, woman in childbirth, cytogenetic violations,
buccal epithelium, micronuclear test, ecological trouble, Bryansk region
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